
Un week-end à vivre.. pour 
faire connaissance avec d'autres CP & SCP… 
pour apprendre et se perfectionner… pour 
vivre des supers activités... 
2 cours… Base et Continu 
Au programme: 
 
Cours de base 
> Jeux... 
> pistes pour préparer une séance (programme., circulaire, cercle-du-
feu...) 
> pistes pour mieux comprendre ton rôle de CP/SCP 
> Topo: signes conventionnels! 
 
Cours continu... 
> vécu de patrouille 
> topo: visées, échelles, coordonnées 
> cuisine sur feu de bois 
> nuit en bivouac 
>...et d’autres surprises ! 
 
Rendez-vous: sa 8.5.2010 à 10:00 - fin di 9.5.2010 à 16:00 

Inscription possible directement online sur http://www.flambeaux.ch 
En m'inscrivant au WE, je suis d'accord d'y respecter les règles de vie définies 
❏ Je m’inscris au cours CP & SCP 
❏ je participerai pour la première fois à ce WE ❏ oui ❏ non 
❏ Je viendrai en train  ❏ je rentrerai en train 
❏ Je viendrai en voiture  ❏ je rentrerai en voiture 
Nom : ………………………………………  Prénom: ……………………………………………………… 
Adresse : . ………………………………………………………… 
NPA : ……………… Ville : …………………………………………………… Tourner SVP 

Formation CP & SCP 
8 et 9 mai 2010 

Aux Rasses 



A PRENDRE LE TOUT DANS UN SAC DE MONTAGNE 
De bons souliers de marche imperméables (pas de baskets!) Equipement chaud et imperméa-
ble (et rechanges), une lampe de poche, des chaussures pour l’intérieur, un sac de couchage, 
affaires de toilette. Si tu as... une boussole, une règle «rapex» en plastique (toujours utile), 
ton classeur du CP, ainsi que le Thilo (voir avec ton CT), ton carnet «empreinte», Bible, de 
quoi écrire, le chansonnier de la Brigade, instrument de musique. 
Un pique-nique pour samedi midi. 
IMPORTANT: pour ceux qui participent au cours continu: 
natte isolante (att. nuit à l’extérieur) vaisselle, thermos in-
cassable en métal (si tu en as un)  
 
L’occasion de perfectionner tes connaissances techni-
ques de base, d’apprendre à organiser des activités et 
ta patrouille, de découvrir d’autres CP/SCP ! 
Pour le cours continu, nous te proposons cette année 
de vivre une formation basée sur le vécu et l’apprentissage de la vie en plein-air par 
petites équipes, ceci directement dans le terrain ! 
 
Pour accéder aux Rasses depuis Yverdon:  
Sortie autoroute «Yverdon Ouest - Ste-Croix», direction «Ste-Croix», à l’entrée du village 
prendre à droite sur «les Rasses - piscine», poursuivre jusqu’aux Rasses, le chalet se trouve 
sur la gauche de la route juste avant d’amorcer la descente sur «Bullet».  
 
Lieu: Les Rasses (au dessus de Ste-Croix) Maison «Les Ecureuils»  alt.: 1120 m. 
Prix: WE offert par ton Groupe  
Pour plus d’information, ton CG, ou Vincent Ferrari 021 921 04 12 le soir 
Tél. en cas d’urgence: 024 / 454.35.28, 079 / 277.06.40 
 
Pour ceux qui viendront en train: 
Prendre le train au départ d'Yverdon à 09:12 (arrivée à Ste-Croix 09:48). Pour le re-
tour, départ de Ste-Croix à 16:11). Transport organisé depuis la gare. 
IMPORTANT: il est IMPERATIF de mentionner sur le talon d'inscription le moyen de 
transport que vous utiliserez. 
Délai d'inscription: 4 mai 2010 

Date de naissance: ................................. Fonction actuelle:  ❏CP  ❏SCP 
Téléphone:...........................................  Groupe........................................ 
Email:...............................................@.............................................. 
Questions relative à l'email: email personnel ❏ oui ❏ non  
consulté ❏ 1x/jour / ❏ 1x/semaine ❏ 3x/semaine  
MERCI 
Date:................................................  Signature d'un parent: ............................................. 
(en cas d’inscription online, prendre le talon signé au WE) 


